
にちなんつねひごろ

町内で見かける
不思議なおっさん
「オッサンショウオ」

バス停や看板など、いろいろなところで見かける日
南町のマスコット。町が誇る天然記念物「オオサン
ショウウオ」と「おっさん」がかけ合わさったキモカ
ワ⁉ なキャラクターで、趣味は孫バナとのこと。見
かけたらぜひ話しかけてみてください。

阿毘縁地区の積雪量
もちろん気温も低い

くらしの中にある、ささやかなおどろき

阿毘縁地区の積雪量は町内でも特に多く1ｍ以上積
もることも度々。氷点下20度近くまで冷え込むこと
もあり、一番寒い月の平均気温は氷点下です。『出雲
国風土記』にもその名が記されている歴史深い阿毘
縁で、古代ロマンを感じながら厳しい寒さに打たれ
てみるのも貴重な体験かもしれません。

日南町の
不思議な石たち

夜空で展開される
神々の物語

「福」が付く地名が多い

ホタルの美しさは日本一
町の人口よりも多い!?
特別天然記念物

野生動物が多い、
運転には要注意！

町内の９割を森林が覆う日南町にはタヌキやキツ
ネ、シカ、イノシシなど野生動物がたくさん生息し
ており、道で出合う可能性も大です。運転にはくれ
ぐれも注意してください。シカやイノシシの肉はジ
ビエ料理として味わうこともできます。

戦時中、家族を日南町神福太田集落に疎開させていた
井上靖が作品の中で、あまりに美しい星空の感動を

「天体の植民地」と表現しています。空気が澄んでいて
外灯や人家の少ない日南町は天然のプラネタリウム、
星空観察に最適です。

以前は全国で見られたオオサンショウウオも、自然
環境の変化から生息地域が激減し、現在は絶滅の危
機に瀕しています。しかし、自然豊かな日南町では
今でも民家のすぐ側の川に住んでいます。その数は
実は町民より多かったりして⁉

熊笹が茂る杉林ではヒメボタルの灯す無数の光で
「山が点滅」し、道を挟んだ渓流にはゲンジボタルが
幽玄に舞います。全国のホタルファンが「こんな素晴
らしいホタルは見たことがない！」と絶賛の福万来・
ホタル乃国、最高のホタル鑑賞スポットです。

多里では、直径70㎝以上の巨大なノジュールが２～
３段に並行して露出した珍しい地質現象が見られ
たり、松の樹皮のような層が体積した「松皮石」や日
本最大のクロム鉱山だった若松鉱山など、好奇心を
くすぐる不思議な石たちと出合えます。

日南町内には「福万来」や「福寿実」「福塚」「神福」な
ど「福」が付く地名が多く、「福栄神社」や「樂樂福神
社」など「福」の字が入った神社やお寺もあります。
町内を巡るだけで「福」が授かれそうですね。

標高が高く、昼夜の寒暖差が大きい日南町産のお米
はおいしいと評判。市街地や県外から買い求めるお
客さんも少なくありません。そんな日南町の食べど
ころで出されるご飯はもちろん地元産！ ぜひ、その
おいしさを味わってみてください。

食べどころのお米は
もちろん日南町産！

ふくま き ふく ふく

ふく ふくさ ささかえ

す づか ふくかみみ
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無言の初詣

かしら打ち

お雑煮

ホトホト

日南町にはちょっと変わった慣習があったりします。
町民が見れば当たり前の風習も、外から見ると珍しく感じることもたくさん。

少しのぞいてみましょう。

霞のドンドさん

十一面観音菩薩像

エコツーリズムとは、自然環境や文化を体験して

楽しむだけでなく、知ることで

守る観光のあり方です。

まつりと伝統

元旦午前０時に氏神様に詣るのですが、日南町では途中で
親しい人に逢っても決して言葉を交わしません。人々が無
言で境内へと入ってゆき、誰とも会話をせず家に戻るとい
う不思議な光景ですが、一説には、しゃべると口から福が
逃げていくからだとか、その年の一番初めに話をするのが
神様だと縁起が良いからだとか言われています。

正月14日、厄年を迎えた人の家に、みのかさをかぶり
神様に扮した人たちが「ホトホト～！」という掛け声を
上げながら厄除けの品を届けに来て、その御礼として
祝儀を受け取る際に、全身ずぶ濡れになるほど水を掛
けられるという奇習があります。掛け声から「ホトホ
ト」と呼ばれています。

花笠をかぶった男と法被姿に鉢巻をしめた子どもたち
が、太鼓を叩きながら町を練り歩く郷土芸能。家内安
全、牛馬繁栄、五穀豊穣の祈念と感謝の思いを込めて奉
納されます。現在は多里と福栄に受け継がれ、どちらも
県の無形文化財。多里神社では11月の第２日曜日に、
福栄神社では同月第３日曜日に行われます。

日南町のお雑煮には魚のブリが入るのが一般的です。
すまし汁に大きなブリの切り身と赤貝、豆腐、かまぼ
こ、かもじのり、かつお節、ネギなど具だくさんに入っ
ています。山なのになぜ海の幸が？とも思いますが、お
正月だから普段食べない豪華なお雑煮にしようと思っ
てのことかもしれません。

上石見の龍泉寺にある像高1.15ｍのこの木彫仏像は、
日野郡で初めて県重要文化財の指定を受けた文化財で
す。伝説では空海の作とも恵心僧都の作ともいわれて
いますが、国風文化が日本に根付いた頃（平安末期）の
地方仏師の作との説が有力です。毎年７月17日に公開
されています。

町の無形民俗文化財にも指定されている「霞のドンド
さん」は、昔からある左義長祭としての「ドンドさん」を
今も守っている県内でも数少ない例です。田んぼに立
てられた青竹の支柱に結ばれた８本のしめ縄には、縁
起がよいとされている猿の飾りが付けられていて、縄
が切られるのを合図に取り合います。
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いざ！夜の日南町へ！

日南町
エコツーリズムのススメ

NICHINAN ECOTOURISM

12


	01tsunehigoro
	02matsuritodentou



